
Vivir  una v ida bendecida

La buena vida



U N A  V I D A  B E N D E C I D A
๏Los Salmos están llenos de instrucciones y consejos 

para la vida. 
๏Los diversos autores son aficionados al término 

“bienaventurado": 
•Salmo 119.1 

•Salmo 5.12 

•Salmo 1.1 

๏¿Qué es una vida bienaventurada?



T W O  D I S T I N C T  W O R D S :
B A R E K  

Salmo 5.2; 18.46; 67.6 
Génesis 12.2-3 

Deuteronomio 7.13-14 

“iniciar, inaugurar o efectuar el favor”

E S H E R  
Salmo 1.1; 32.1; 94.12 

1 Reyes 10.8 
Eclesiastés 10.17 

“descripción de un estado, en 
particular de felicidad, privilegio o 

bendición

Palabras Hebreas



T W O  D I S T I N C T  W O R D S :
•Palabra predominante en los Salmos 
para describir la vida humana. 

•No es "haz ___ y Dios te concederá 
___" (barek) 

•Esher es la observación divina de lo 
que es verdaderamente la vida 
buena, bendita y floreciente.

E S H E R  
Salmo 1.1; 32.1; 94.12 

1 Reyes 10.8 
Eclesiastés 10.17 

“descripción de un estado, en 
particular de felicidad, privilegio o 

bendición



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  
E N  L O S  S A L M O S

Presta atención a la Ley de Dios 
Salmo 1.1ff



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  
E N  L O S  S A L M O S

Se refugia en Jehová 
Salmo 2.12



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  
E N  L O S  S A L M O S

Una vida de perdón 
Psalm 32.1ff



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  
E N  L O S  S A L M O S

Una vida que confía en Dios 
Salmo 40.4



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  
E N  L O S  S A L M O S

Una vida que habita con Dios 
Salmo 84.4



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  
E N  L O S  S A L M O S

Una vida castigada por Dios 
Salmo 94.12



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  
E N  L O S  S A L M O S

Una vida intachable 
Salmo 119.1



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  
E N  L O S  S A L M O S

Una vida que teme al Señor 
Salmo 128.1



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  
E N  L O S  S A L M O S

A life which turns to God 
Psalm 146.5



D E F I N I R  L A  B U E N A  V I D A  E N  L O S  S A L M O S
๏Presta atención a la ley de Dios - 1.1ff 
๏Se refugia en Jehová - 2.12 
๏Perdonado - 32.1s 
๏Confía en Dios - 40.4 
๏Habita con Dios - 84.4 
๏Castigado por Dios - 94.12 
๏Sin mancha - 119.1 
๏Sigue la ley de Dios - 119.2 
๏Teme al Señor - 128.1 
๏Se vuelve a Dios - 146.5

¿Cómo debemos entender 
"bienaventurado"? 
No "feliz" (34.8; 94.12) 

Confianza, paz interior por el 
favor de Dios 
Pertenencia (1.3,5) 

Provisión (34.9) 
Perdón (32.1-2) 

Satisfacción (65.4) 
Destino (84.5)



• Nada que ver con la riqueza, los privilegios o la popularidad. 

• No centrado en recibir actos específicos de favor de Dios en 
respuesta a mi servicio personal. 

• Una vida floreciente de paz interior y confianza, que brota de mi 
sumisión a la sabiduría de Dios. 
‣ Busco a Dios; escucho a Dios; confío en Dios; conozco a Dios. 

¿Refleja mi visión de la buena vida la sabiduría de Dios?

La buena vida


